
 

Ausschreibung 
41. Oberlichtenauer Sommerlauf 

 
 

 
Veranstalter:  Sportgemeinschaft Oberlichtenau 
Termin:  Sonnabend, 01. Juli 2023 
Zeitlicher Ablauf: 10:00 Uhr: Schnupperlauf über 800 m (bis 11 Jahre) 

10:20 Uhr: Sommerlauf über 5,0 km (Wertungslauf ab W65, M70)  
10:30 Uhr: Sommerlauf über 13,0 km (Wertungslauf bis W60, M65) 
10:35 Uhr: Walking über 6,5 km 

Start und Ziel: Oberlichtenau, Westlausitzkreis, Sport- und Freizeitzentrum Oberlichtenau, 
   Keulenbergstraße 6, D-01896 Pulsnitz, OT Oberlichtenau 
   Umkleide- und Waschgelegenheit im Sport- und Freizeitzentrum 
Laufstrecken- und 
Altersklassen:  SOMMERLAUF ÜBER 13,0-KILOMETER 
   Wertungslauf für Altersklassen: 

WJ U18, WJ U20, W20-29, W30-34, W35-39, W40-44, W45-49, W50-54, 
W55-59, W60-64 
MJ U18, MJ U20, M20-29, M30-34, M35-39, M40-44, M45-49, M50-54,  
M55-59, M60-64, M65-69 

   Volkssportlauf für Altersklassen: W65 und älter, M70 und älter 
    SOMMERLAUF ÜBER 5,0 KILOMETER 
   Wertungslauf für Altersklassen: 

WJ U14, WJ U16, W65-69, W70-74, W75 und älter 
   MJ U14, MJ U16, M65-69, M70-74, M75-79, M80 und älter 
   Volkssportlauf für Altersklassen: 

WK U10, WK U12, WJ U18/20, W20-64, MK U10, MK U 12, MJ U18/20, 
M20-64 

    SOMMERLAUF ÜBER 800 METER 
   Wertungslauf für Altersklassen:  

WK U08, WK U10, WK U12, MK U08, MK U10, MK U12 
 
Rangliste:  - 
Voranmeldung: https://sommerlauf.sg-oberlichtenau.de/ bis 30.06.2022, 15 Uhr 
Startgebühr:  EUR 10,-- für alle Läuferinnen und Läufer über 13,0 km 
   EUR 5,-- für alle Läuferinnen und Läufer über 5,0 km 
   EUR 3,-- für alle Walkerinnen und Walker über 6,5 km 
   EUR 2,50 für alle Läuferinnen und Läufer über 0,8 km 
Nachmeldungen: bis 30 Minuten vor dem jeweiligen Start 5,00 EUR Nachmeldegebühr  
Kontakt:  leichtathletik@sg-oberlichtenau.de   
Service:  Urkundenausdruck für jeden Teilnehmer vor Ort möglich 
Siegerehrungen: 800-m-Lauf:  10:10 Uhr;    5,0-km-Lauf:  11:00 Uhr;  13,0-km-Lauf: 11:45 Uhr 
Ergebnislisten: im Internet 
Internet:  http://www.sg-oberlichtenau.de 
Versicherung  Die Teilnahme erfolgt auf eigenes Risiko. Eine Haftung jeglicher Art 
und Haftung:  wird von den Veranstaltern nicht übernommen. Dies gilt auch für 
   Unfälle und abhanden gekommene Gegenstände. Mit Empfang der 

 



   Startnummer erklärt der Teilnehmer verbindlich, dass gegen seinen 
Start keine gesundheitlichen Bedenken bestehen und verpflichtet sich zur strikten 
Einhaltung der am Wettkampftag geltenden gesetzlichen Verordnungen. 
Jeder Teilnehmer wird bei Regelverstoß, z.B. Streckenabkürzung, von der 
Organisation disqualifiziert. 
Jeder Teilnehmer erklärt sich damit einverstanden, dass die bei Anmeldung 
genannten Daten, Fotos Videos und Filmaufnahmen im Rahmen der 
Berichterstattung von der Veranstaltung und zur Werbung für die Veranstaltung 
ohne Vergütungsansprüche durch den Teilnehmer genutzt werden dürfen.    
Die Richtigkeit der gemachten Angaben wird versichert.  
Der Veranstalter behält sich vor, kurzfristig Veränderungen des Streckenverlaufs 
vorzunehmen. 
 

Hinweis laut Datenschutzgesetz: 
Die Daten werden maschinell gespeichert und verarbeitet, z. B. für Starter- u. 
Ergebnislisten sowie an kommerzielle Dritte, zum Zweck der Zeitmessung, 
Erstellung der Ergebnislisten sowie der Einstellung dieser Listen ins Internet.  
 

Streckenführung: Feld-, Wald- und Wiesenwege sowie kurze Straßenabschnitte, 
(13,0 Kilometer) bergiges Gelände, höchster Punkt: Keulenberg (413 Meter) 
 

 
Streckenprofil: 
(13,0 Kilometer) 

                                          
Streckenrekorde 
(13,0 Kilometer), Streckenführung ab 2016:   

Markus Thomschke (SG Oberlichtenau) 44:13 min. (2022) 
   Franziska Kranich (LSV Niesky)  53:56 min. (2022) 


